
Il re dei panini e dei pasti veloci direttamente nella tua cucina, secondo i tuoi gusti dalla carne alle salse. Scegli il pane, 
condisci e griglia la carne, aggiungi verdura, formaggio e salse et voilà: il tuo hamburger è pronto! Trovi altri suggeri-
menti su www.acquaementa.com/hamburger. Per un hamburger di manzo: 125 g di carne di manzo macinata, sale, pepe 
nero, erba cipollina e cumino. Amalgama bene il tutto e compatta formando un disco di circa 2 cm di spessore.
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