SCHEDA VARIETALL
VIALONE NANO

Caratteristiche nutrizionali

Shramato Pilato

Proteine 10,53 9,46
Lipidi 2,87 0,46
Glucidi 83,30 88,81
Fibra 1,07 0,32
Ceneri 223 0,95
Amilosio 23,9

Test di collosita basso

Uso culinario risotti




